Biirger- und Energiestiftung
Lichtenau/Westfalen
Leihblhl 21

. e 1o 33165 Lichtenau
Biirger- & Energiestiftung : o .
Lichtenau/Westfalen info@buergerenergiestiftung-lichtenau.de

N \ www.buergerenergiestiftung-lichtenau.de
ine St0d"

Biirger- und Energiestiftung Lichtenau/Westfalen ¢ Leihblhl 214 33165 Lichtenau

Einladung zum Info- und Ubungsabend
Herzstillstand — Notfallhelfer — Defi

Die Burger- und Energiestiftung Lichtenau hat 2020, kurz vor Corona, in einer stadtweiten
Aktion nahezu allen Ortsteilen der Stadt Lichtenau 6ffentlich zugangliche Defibrillatoren zur
Verfigung gestellt. Hiermit kann und soll im Falle eines Falles bei einem Herzstillstand
innerhalb kirzester Zeit bestmdégliche Hilfe zur Verfigung stehen.

Es war bereits damals eine Info- und Schulungsabend zu dem Thema geplant, konnte
jedoch Pandemiebedingt nicht umgesetzt werden. Das méchte die Blrger- und Energie-
stiftung Lichtenau nun nachholen.

Ziel der Veranstaltung soll es sein, den Teilnehmern*innen eine solide Grundkenntnis zu
vermitteln was bei einem Herzstillstand zu tun ist um Leben zu retten. Es ist ein Vortrag und
praktische Ubungen; Herzdruckmassage, Beatmung und Defi-Einsatz geplant.

Wann: - 26.04.2023 ab 19°°Uhr

Wo: - Feuerwehrgeratehaus Atteln / Henglarn

Far wen: - interessierte Blrger, Ersthelfer, Lebensretter
Wer: - Blrger- und Energiestiftung Lichtenau

- Dr. Andreas Schartel, Chefarzt der Kardiologie
des Bruderkrankenhauses Paderborn
- Notfallsanitater der Rettungswache Lichtenau (Johanniter)

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um Verstandnis und Anmeldung bis zum
20.04.2023 unter info@buergerenergiestiftung-lichtenau.de. Bei weitergehendem Interesse
kann eine zweite Veranstaltung geplant werden.

Wir Danke fir lhr Interesse und allezeit gegebene Hilfsbereitschaft.
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Vorstand: Kuratorium: Bankverbindung:
Reinhard Piepenbrock, Lichtenau — Vorsitzender Dr. Uwe Ahrens, Husen Volksbank Paderborn-Hoxter-Detmold eG
Anja Ebner, Lichtenau Jurgen Amediek, Ilggenhausen IBAN: DE71 4726 0121 0487 8005 00
Uta Lutze, Lichtenau Fiete Dubberke, Kleinenberg
Christiane Meyer, Lichtenau Ute Diilfer, Kleinenberg Sparkasse Paderborn Detmold
Franz Miunstermann, Henglarn — stellv. Vorsitzender Josef Hartmann, Lichtenau IBAN: DEQ7 4765 0130 1010 0693 57
Karl Josef Walker, Henglarn — stellv. Vorsitzender Dr. Stefan Knoop, Lichtenau

André Michels, Grundsteinheim Steuernummer:

Frank Sander, Holtheim 339/5790/1673 VST 5



